AVANT DE VOUS DEPLACER: APPELEZ!

VOICI LES REFLEXES A ADOPTER AVANT DE SE
RENDRE AUX URGENCES :

e JAPPELLE MON MEDECIN HABITUEL DURANT LA JOURNEE
e JE DEMANDE CONSEIL A MON PHARMACIEN

e JE CHERCHE UN RENDEZ-VOUS EN TELECONSULTATION

e '’APPELLE LE 15 (LE 114 S| JE SUIS MALENTENDANT)

POUR RAPPEL LES URGENCES SONT
RESERVEES AUX CAS LES PLUS GRAVES.
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